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“BASARACAGIM”
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Merhaba ogrenciler! Bugun burada sizlerle Liselere Giris Sinavina

(LGS) hazirlanirken motivasyonunuzu yuksek tutmaniz 1¢in bazi
1ipuclarim paylasmak i¢cin bulunuyorum.

Hepiniz biliyorsunuz ki LGS, liseye geciste onemlhi bir adim, bu sinavda
basarili olmak i¢cin ¢ok calismaniz ve kendinize inanmaniz gerekir.



Basarinin Anahtarn

e Calisma

« Duzen

. Inanc

« Motivasyon



Basarinin Anahtarn

. LGS'de basarili olmak i¢cin 4 temel anahtar vardir:

- Calisma: Basarinin en onemli anahtari elbette calismadir. Duzenli ve
disiplinli bir sekilde ¢calismaniz, sinavda karsilasacaginiz sorulara
hazir olmanizi saglayacaktir.




Basarinin Anahtarn

 Diizen: Calismalarinizi planlamak ve bir ¢calisma programi
olusturmak ¢ok onemlidir. Bu sayede zamaninizi daha 1y1 yonetebilir
ve daha verimli calisabilirsiniz.




Basarinin Anahtarn

. Inanc¢: Kendinize ve basaracaginiza inanmaniz ¢ok onemlidir.
Zorluklar karsisinda pes etmemeli ve her zaman hedefinize

&

odaklanmalisiniz.




Basarinin Anahtarn

« Motivasyon: Motivasyon, ¢alismanizi surdirmeniz ve zorluklarin
ustesinden gelmeniz i¢in size gereken gucu verir. Kendinizi motive
edecek yontemler bulmali ve bu yontemler1 sinav hazirlik surecinde
kullanmalisiniz.

211



Motivasyonu Artirmak icin Ipuclar

- Hedetleriniz1 belirleyin ve yazin.
« Kendinize bir calisma programi olusturun.
« Calisma ortaminizi diizenleyin.

« Duizenli olarak mola verin. \ I /

 Basarili oldugunuz zamanlar: kutlayin. \ /
- Kendinize inanin ve pes etmeyin.
\ /



Motivasyonu Artirmak icin Ipuclar

 Pozitif insanlarla vakit gecirin.

- Kendinize zaman ayirin ve sevdiginiz seyleri yapin.
 Saglikl beslenin ve yeterince uyuyun.

« Sinavdan once rahatlama tekniklerini 6grenin.

. Alleniz ve 0gretmenlerinizden destek almaktan ¢ekinmeyin.




[lham Verici Hikayeler

e https://www.youtube.com/watch?v=71eeecO9suEFM
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https://www.youtube.com/watch?v=7ieeec9suFM
https://www.youtube.com/watch?v=7ieeec9suFM

Son Sozler

« LGS zor bir sinav olabilir, ancak imkansiz degildir.

« Calisirsaniz, kendinize inanirsaniz ve motivasyonunuzu yuksek
tutarsaniz, basarabilirsiniz.

- Unutmayin, her sey sizin elinizde!
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Son Sozler

Sevgili 0grenciler,

LGS'ye hazirlanirken zorluklarla karsilasabilirsiniz. Bu normaldir. Onemli olan
pes etmemeniz ve ¢calismaya devam etmenizdir. Kendinize inanin ve asla
basaracaginiza dair umudunuzu kaybetmeyin.

Bu sunumda sizlere LGS'de basarili olmak i¢in bazi ipuglari paylastim. Bu
ipuclarimi uygulayarak motivasyonunuzu yuksek tutabilir ve sinavda basari elde

edebilirsiniz.

Basarilar dilerim!



